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Çíà÷åííÿ êîðîòêîëàíöþãîâèõ æèðíèõ êèñëîò
³ ëàêòàòó â ðåãóëÿö³¿ øëóíêîâî¿ ñåêðåö³¿

Èññëåäîâàíèÿ ïðîâåäåíû â îñòðûõ îïûòàõ íà êðûñàõ ñ ïðèìåíåíèåì ìåòîäà ïåðôóçèè
èçîëèðîâàííîãî æåëóäêà è õðîíè÷åñêèõ ýêñïåðèìåíòàõ íà ñîáàêàõ ñ ôèñòóëàìè ôóíäàëüíîãî
îòäåëà æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè. Ó êðûñ ñ èíòàêòíîé íåðâíîé ñèñòåìîé
ëàêòóëîçà, êàê èñòî÷íèê êîðîòêîöåïî÷íûõ æèðíûõ êèñëîò (ÊÖÆÊ) è ìîëî÷íîé êèñëîòû,
óãíåòàëà êèñëîòíîñòü áàçàëüíîé è ñòèìóëèðîâàííîé èíñóëèíîì, ïåíòàãàñòðèíîì è
ãèñòàìèíîì æåëóäî÷íîé ñåêðåöèè, íî íå âëèÿëà íà êàðáàõîëèíîâóþ ñåêðåöèþ êèñëîòû. Ó
ñîáàê ñ èíòàêòíîé íåðâíîé ñèñòåìîé ëàêòóëîçà òàêæå óãíåòàëà èíòåíñèâíîñòü ñåêðåòîðíîãî
ïðîöåññà, äåáèò ñîëÿíîé êèñëîòû è äåáèò ïåïñèíà æåëóäî÷íîãî ñîêà, ñòèìóëèðîâàííîãî
èíñóëèíîì è ãèñòàìèíîì, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò îá îòñóòñòâèè âèäîñïåöèôè÷íîñòè â
ýôôåêòàõ ëàêòóëîçû. Ñòâîëîâàÿ âàãîòîìèÿ ñíèìàëà èíãèáèòîðíûé ýôôåêò ëàêòóëîçû íà
ïåíòàãàñòðèíîâóþ è ãèñòàìèíîâóþ æåëóäî÷íóþ ñåêðåöèþ ó êðûñ. ÊÖÆÊ è ìîëî÷íàÿ êèñëîòà
óãíåòàëè ïåíòàãàñòðèíîâóþ æåëóäî÷íóþ ñåêðåöèþ ó êðûñ. Ëàêòóëîçà, ïðîïèîíàò íàòðèÿ è
ëàêòàò íàòðèÿ óâåëè÷èâàëè êîíöåíòðàöèþ ãëþêîçû â êðîâè. Ñòâîëîâàÿ âàãîòîìèÿ íå âëèÿëà
íà óâåëè÷åíèå êîíöåíòðàöèè ãëþêîçû â êðîâè, â îòëè÷èå îò ëàêòóëîçû. Ñäåëàí âûâîä, ÷òî
ÊÖÆÊ óãíåòàþò ñåêðåöèþ â æåëóäêå â òðåòüþ, êèøå÷íóþ, ôàçó æåëóäî÷íîé ñåêðåöèè ïóòåì
öåíòðàëüíîãî òîðìîæåíèÿ. Ìåõàíèçì èíãèáèðóþùåãî âëèÿíèÿ ìîëî÷íîé è ïðîïèîíîâîé êèñëîò
íà æåëóäî÷íóþ ñåêðåöèþ ñîñòîèò â òîì, ÷òî îíè ó÷àñòâóþò â ãëþêîíåîãåíåçå â ïå÷åíè, ÷òî
ïðèâîäèò ê óâåëè÷åíèþ êîíöåíòðàöèè ãëþêîçû â êðîâè.

ÂÑÒÓÏ

Ó òðåòþ, êèøå÷íó, ôàçó øëóíêîâî¿ ñåêðåö³¿
çàâåðøóºòüñÿ ã³äðîë³ç ³ âñìîêòóâàííÿ îñ-
íîâíèõ ïîæèâíèõ ðå÷îâèí: á³ëê³â, æèð³â ³
âóãëåâîä³â. Ö³ ïðîöåñè ïðîõîäÿòü ó òîíêîìó
êèøå÷íèêó. Ó áàãàòüîõ ìîíîãðàô³ÿõ ³ ïî-
ñ³áíèêàõ îïèñàííÿ êèøå÷íî¿ ôàçè îáìå-
æóºòüñÿ òîíêèì êèøå÷íèêîì [7, 8, 28].
Ïðîòå ³ â òîâñò³é êèøö³ ïðîõîäÿòü ïðîöåñè
ôåðìåíòàòèâíîãî ã³äðîë³çó ðå÷îâèí âóãëå-
âîäíî¿ ïðèðîäè, â³äîìèõ ï³ä íàçâîþ �õàð÷î-
â³ âîëîêíà� (ðåçèñòåíòíèé êðîõìàëü, ë³ãí³í,
öåëþëîçà (êë³òêîâèíà) ,  ãåì³öåëþëîçà,
ïåêòèíîâ³ ðå÷îâèíè, çàïàñí³ ïîë³ñàõàðèäè,
ïîä³áí³ äî ³íóë³íó òà ãóàðó) [20, 21, 36].
Ìåòàáîë³òè õàð÷îâèõ âîëîêîí, êîðîòêîëàí-
öþãîâ³ æèðí³ êèñëîòè (ÊËÆÊ) - îöòîâà,
ïðîï³îíîâà, ìàñëÿíà, º ô³ç³îëîã³÷íî àêòèâ-

íèìè ðå÷îâèíàìè, ÿê³ âïëèâàþòü íà ì³êðî-
åêîëîã³þ òîâñòî¿ êèøêè [25, 37], âàñêóëÿðíó
ïðîíèêí³ñòü ñëèçîâî¿ îáîëîíêè [31], åï³òåë³é
òîâñòîãî êèøå÷íèêà [26, 23], ìîòîðèêó êè-
øå÷íèêà [18, 19]. Ïîðóøåííÿ óòâîðåííÿ
ÊËÆÊ ó òîâñòîìó êèøå÷íèêó ïðèçâîäèòü
äî íèçêè âàæêèõ çàõâîðþâàíü [17, 33], ó
òîìó ÷èñë³ ³ äî éîãî êàíöåðîãåíåçó [20, 22,
23]. Ïðîòå íå âèêëþ÷åíî, ùî ìåòàáîë³òè
ôåðìåíòàòèâíîãî ã³äðîë³çó õàð÷îâèõ âîëî-
êîí âïëèâàþòü íà øëóíêîâó ñåêðåö³þ. Íà
êîðèñòü öüîãî ïðèïóùåííÿ ñâ³ä÷àòü ë³òåðà-
òóðí³ äàí³ [2, 6, 16] ïðî ãàëüì³âíèé âïëèâ
ëàêòóëîçè íà ³íñóë³íîâó øëóíêîâó ñåêðåö³þ
ó ñîáàê, ÿêà òðàíçèòîì ïðîõîäèòü ÷åðåç
òîíêèé êèøå÷íèê ³ ëèøå â òîâñòîìó êèøå÷-
íèêó ï³ä âïëèâîì ôåðìåíò³â ëàêòîáàöèë ³
á³ô³äîáàêòåð³é [15, 37] âîíà ï³ääàºòüñÿ
ôåðìåíòàòèâíîìó ã³äðîë³çó ç óòâîðåííÿì
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ÊËÆÊ ³ ìîëî÷íî¿ êèñëîòè. Â ë³òåðàòóð³ [4,
5, 9] º äàí³ ïðî ïîçèòèâíèé åôåêò ëàêòóëîçè
â êîìïëåêñí³é òà ìîíîòåðàï³¿ âèðàçêîâî¿
õâîðîáè äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè.

Îïèñàíå âèùå ñïîíóêàëî íàñ äîñë³äèòè
åôåêòè òà  ìåõàí³çì âïëèâó ÊËÆÊ íà
ñåêðåòîðíó ôóíêö³þ øëóíêà òà â³äïîâ³ñòè
íà âàæëèâå òåîðåòè÷íå ïèòàííÿ ïðî ó÷àñòü
òîâñòîãî êèøå÷íèêà â òðåò³é, êèøå÷í³é, ôàç³
ñåêðåòîðíîãî ïðîöåñó.

Ìåòîþ ðîáîòè áóëî âñòàíîâèòè âïëèâ
ÊËÆÊ ³ ìîëî÷íî¿ êèñëîòè íà øëóíêîâó
ñåêðåö³þ.

ÌÅÒÎÄÈÊÀ

Äîñë³äæåííÿ øëóíêîâî¿ ñåêðåö³¿ ó ùóð³â. Çà
óìîâè ãîñòðîãî åêñïåðèìåíòó íà 235 á³ëèõ
ùóðàõ-ñàìöÿõ ë³í³¿ Â³ñòàð ìàñîþ 180�250
ã äîñë³äæóâàëè âïëèâ ëàêòóëîçè òà  ¿ ¿
ìåòàáîë³ò³â, ìîëî÷íî¿ êèñëîòè òà ÊËÆÊ,
íà øëóíêîâó ñåêðåö³þ êèñëîòè ìåòîäîì
ïåðôóç³¿ ³çîëüîâàíîãî øëóíêà [24]. Îñê³ëüêè
ìåòàáîë ³ò àìè ëàêòóëîçè  òà  õàð÷îâèõ
âîëîêîí  º  ÊËÆÊ,  ùî óòâîðþþòüñÿ  â
òî âñòîìó  êèøå÷íèêó,  òî  ëàêòóëîçà  º
âäàëîþ ìîäåëëþ äëÿ âèâ÷åííÿ ðîë³ õàð÷î-
âèõ âîëîêîí òà ¿õ  ìåòàáîë³ò³â ,  à  ñàìå
ÊËÆÊ, ó ðåãóëÿö³¿ ñåêðåòîðíî¿ àêòèâíîñò³
øëóíêà. Ùóð³â íàðêîòèçóâàëè óðåòàíîì
(�Sigma Chemichal Co�, ÑØÀ) â äîç³ 1,1 ã/êã,
(âíóòð³øíüîî÷åðåâèííî).  Äîñë³äæåííÿ
ïðîâåäåí³ íà äâîõ ãðóïàõ ùóð³â: ²  � ç
³íòàêòíîþ íåðâîâîþ ñèñòåìîþ, ²² � ùóðè,
ÿêèì áóëà âèêîíàíà îïåðàö³ÿ ñòîâáóðîâî¿
âàãîòîì³¿.

Âïëèâ ëàêòóëîçè, ìîëî÷íî¿ êèñëîòè òà
ÊËÆÊ çä³éñíþâàëè íà ôîí³ áàçàëüíî¿ òà
ñòèìóëüîâàíî¿ øëóíêîâî¿ ñåêðåö³¿ êèñëîòè
ó ùóð³â. Ñåêðåö³þ øëóíêà ñòèìóëþâàëè
âíóòð³øíüîî÷åðåâèííèì ââåäåííÿì ³íñóë³íó
â äîç³ 1,2 îä/êã (Ëüâ³âñüêèé ì�ÿñîêîìá³íàò,
Óêðà¿íà), ã³ñòàì³íó äèã³äðîõëîðèäó â äîçàõ
3 ³ 6 ìã/êã (Õ³ì³êî-ôàðìàöåâòè÷íå îá�ºä-
íàííÿ �Çäîðîâ�ÿ�, Óêðà¿íà), ïåíòàãàñòðèíó
â äîçàõ 0,23 ìã/êã (õ³ìôàðìôàáðèêà �Ñàí³-

òàð�,  Ëèòâà), 0,016 ³ 0,032 ìã/êã (�Sigma
Chemical Co�, ÑØÀ) òà êàðáàõîë³íó â äîç³
0 ,01  ìã /êã  (îá�ºäíàííÿ  �Ëüâ ³âôàðì� ,
Óêðà¿íà). Âïðîäîâæ óñüîãî ïåð³îäó ñòèìó-
ëþâàëüíî¿ ä³¿ ³íñóë³íó (3�4 ãîä), ã³ñòàì³íó
(2 ãîä), ïåíòàãàñòðèíó (2 ãîä) òà êàðáà-
õîë³íó (2 ãîä) çáèðàëè 10-õâèëèíí³ ïðîáè
ïåðôóçàòó.

Ó ç³áðàíèõ ïðîáàõ åëåêòðîòèòðîìåò-
ðè÷íî âèçíà÷àëè çàãàëüíó êèñëîòí³ñòü
ïåðôóçàòó çà äîïîìîãîþ ³îíîì³ðà ÝÂ-74
[3] ç âèêîðèñòàííÿì 0,01 N ðîç÷èíó ã³äðî-
îêèñó íàòð³þ (NaOH). Ê³ëüê³ñòü NaOH , ùî
éøëà  íà  òèòðóâàííÿ  ïåðôóçàòó  â  10-
õâèëèíí³é ïðîá³, äîð³âíþâàëà äåá³òó ñîëÿíî¿
êèñëîòè â òèòðàö³éíèõ îäèíèöÿõ, ùî âèä³ëÿ-
ëàñÿ â øëóíêó çà äàíèé ïåð³îä ÷àñó.

Ëàêòóëîçó (4-Î-β-ãàëàêòîï³ðàíîçèë-D-
ôðóêòîôóðàíîçà) (�Inalco S.p.a.�, ²òàë³ÿ)
ââîäèëè ðåêòàëüíî â äîçàõ 400 òà 800 ìã/
êã. Ìåòàáîë³òè ëàêòóëîçè ó âèãëÿä³ íàòð³º-
âèõ ñîëåé ìîëî÷íî¿ êèñëîòè òà ÊËÆÊ
ââîäèëè ðåêòàëüíî çà 10 õâ äî ââåäåííÿ
ñòèìóëÿòîðà â äîçàõ: àöåòàò íàòð³þ � 336
ìã/êã, ëàêòàò íàòð³þ � 144 ìã/êã, ïðîï³îíàò
íàòð³þ � 84 ìã/êã ³ áóòèðàò íàòð³þ � 36 ìã/êã.

Äîñë ³äæåííÿ  øëóíêîâî ¿  ñåêðåö ³ ¿  ó
ñîáàê. Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè â óìîâàõ
õðîí³÷íîãî åêñïåðèìåíòó íà 2 áåçïîðîäíèõ
ñîáàêàõ  ìàñîþ 16  ³  18  êã,  ÿêèì áóëè
íàêëàäåí³ ô³ñòóëè íà ôóíäàëüíèé â³ää³ë
øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïàëó êèøêó, íà 6�8
ñì äèñòàëüí³øå â³ä ï³ëîðè÷íîãî ñô³íêòåðà,
çà ìåòîäîì Áàñîâà ³  Ïàâëîâà. Âñ³ îïå-
ðàòèâí³  âòðó÷àííÿ âèêîíóâàëè ï³ä çà-
ãàëüíèì çíåáîëåííÿì ç âèêîðèñòàííÿì
íåìáóòàëó (35 ìã/êã, âíóòð³øíüîâåííî).
Íàêëàäàííÿ ôiñòóë íà øëóíîê ³ äâàíàäöÿ-
òèïàëó êèøêó, à òàêîæ ïåðåäîïåðàö³éíó
ï³äãîòîâêó òà ï³ñëÿîïåðàö³éíèé äîãëÿä çà
òâàðèíàìè çä³éñíþâàëè çà ñõåìàìè, îïèñà-
íèìè â ïîñ³áíèêó Øàë³ìîâèì òà ñï³âàâò.
[10] .  Åêñïåðèìåíòè ïðîâîäèëè âðàíö³
íàòùåñåðöå, ïðè â³äñóòíîñò³ áàçàëüíî¿
ñåêðåö³¿. Ñåêðåö³þ ñòèìóëþâàëè ï³äøê³ð-
íèì ââåäåííÿì ã³ñòàì³íó äèã³äðîõëîðèäó â
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äîç³ 0,05 ìã/êã (Õ³ì³êî-ôàðìàöåâòè÷íå
îá�ºäíàííÿ �Çäîðîâ�ÿ�, Óêðà¿íà) òà ³íñóë³íó
(0,5 îä/êã) (Ëüâ³âñüêèé ì�ÿñîêîìá³íàò,
Óêðà¿íà). Ïðîòÿãîì ñòèìóëþâàëüíî¿ ä³¿
ã³ñòàì³íó (1,5 ãîä) òà ³íñóë³íó (4 ãîä) ó 30-
õâèëèííèõ ïðîáàõ âèçíà÷àëè ³íòåíñèâí³ñòü
ñåêðåòîðíîãî ïðîöåñó çà îá�ºìîì âèä³ëå-
íîãî øëóíêîâîãî ñîêó, àâòîåëåêòðîòèòðî-
ìåòðè÷íî âèçíà÷àëè êèñëîòí³ñòü [3]  ó
òèòðàö³éíèõ îäèíèöÿõ ³  êîíöåíòðàö³þ
ïåïñèíó çà  Õàíòîì [27] .  Ï³ñëÿ  öüîãî
âèðàõîâóâàëè îá�ºì øëóíêîâîãî ñîêó, ùî
âèä³ëèâñÿ çà âåñü ïåð³îä äîñë³äó, äåá³ò
êèñëîòè òà ïåïñèíó â êîæí³é ïðîá³ òà çà
âåñü ïåð³îä äîñë³äó. Çà 2 ãîä äî ââåäåííÿ
ã³ñòàì³íó òà çà 1,5 ãîä äî ââåäåííÿ ³íñóë³íó
ñîáàêàì âíóòð³øíüîäóîäåíàëüíî ââîäèëè
ïðåïàðàò íîðìàçå (�Inalco S.p.a.�, ²òàë³ÿ),
ÿêèé ÿâëÿº ñîáîþ âîäíèé ðîç÷èí ëàêòóëîçè
(66,7 %) ç ðîçðàõóíêó 1,8 ã/êã.

Äîñë³äæåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ãëþêîçè â
êðîâ³.  Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåí³ â óìîâàõ
õðîí³÷íîãî åêñïåðèìåíòó íà 20 òà â óìîâàõ
ãîñòðîãî åêñïåðèìåíòó íà 69 á³ëèõ íåë³í³é-
íèõ ùóðàõ-ñàìöÿõ ìàñîþ 180�250 ã. Çà
äîáó äî åêñïåðèìåíòó òâàðèíè íå îòðèìó-

ð³âíÿííÿ âèá³ðîê ïðîâîäèëîñÿ çà äîïîìîãîþ
êðèòåð³þ t Ñòüþäåíòà.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß

Âïëèâ ëàêòóëîçè íà øëóíêîâó ñåêðåö³þ.
Äîñë³äæåííÿ áóëè ðîçïî÷àò³ ç âèâ÷åííÿ
âïëèâó ëàêòóëîçè íà áàçàëüíó ñåêðåö³þ
êèñëîòè â øëóíêó ùóð³â. Âñòàíîâëåíî, ùî
ëàêòóëîçà â äîçàõ 400 òà 800 ìã/êã çìåíøó-
âàëà äåá³ò ñîëÿíî¿ êèñëîòè ïðîòÿãîì 50 õâ
äîñë³äó íà 40 % (Ð<0,001, n=14) òà 41 %
(Ð<0,05, n=18) â³äïîâ³äíî (ðèñ. 1). Ïðèáëèç-
íî ó 10 % äîñë³äæóâàíèõ ùóð³â ñïîñòåð³-
ãàâñÿ ï³äâèùåíà êîíöåíòðàö³ÿ áàçàëüíî¿
øëóíêîâî¿ ñåêðåö³¿. Â çâ�ÿçêó ç òèì, ùî
ã³ïåðñåêðåö³ÿ ñîëÿíî¿ êèñëîòè º îäíèì ³ç
ãîëîâíèõ ôàêòîð³â àãðåñ³¿, ÿêèé ëåæèòü â
îñíîâ³  ïàòîãåíåçó âèðàçêîâî¿  õâîðîáè
äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, ùóð³â ç ã³ïåðñåêðå-
òîðíèì ñòàíîì øëóíêîâî¿  ñåêðåö³¿  ìè
âèä³ëèëè â îêðåìó ãðóïó òà ïîâòîðèëè íà
íèõ äîñë³äæåííÿ âïëèâó ëàêòóëîçè íà
øëóíêîâó ñåêðåö³þ êèñëîòè. Âñòàíîâëåíî,
ùî ó äàíî¿ ãðóïè ùóð³â ëàêòóëîçà â äîç³ 400
ìã/êã çìåíøóâàëà äåá³ò êèñëîòè çà 50 õâ

âàëè ¿æ³, àëå ìàëè â³ëü-
íèé äîñòóï äî âîäè. Êîí-
öåíòðàö³þ ãëþêîçè â êðî-
â³ âèçíà÷àëè çà äîïîìî-
ãîþ ãëþêîìåòðà Åë³òå
2000 (�Bayer�, ßïîí³ÿ)
äî òà ÷åðåç 30 õâ ï³ñëÿ
ðåêòàëüíîãî ââåäåííÿ
ëàêòóëîçè (400 òà 800
ìã/êã)  ³  ÷åðåç 10 õâ -
ïðîï³îíàòó íàòð³þ (84
ìã/êã), ëàêòàòó íàòð³þ
(144 ìã/êã), àöåòàòó íàòð³þ
(336 ìã/êã), áóòèðàòó íàò-
ð³þ (36 ìã/êã).

Îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè
äîñë³äæåíü ïåðåâ³ðÿëè
íà íîðìàëüí³ñòü ðîçïî-
ä³ëó çà äîïîìîãîþ òåñòó
W Øàï³ðî-Ó³ëêñîíà. Ïî-

Ðèñ. 1. Âïëèâ ëàêòóëîçè (800 ìã/êã, ðåêòàëüíî) íà äåá³ò êèñëîòè ñòèìóëüîâàíî¿
øëóíêîâî¿ ñåêðåö³¿ ó ùóð³â: 1 � ³íñóë³í (1,2 îä/êã); 2 � ³íñóë³í ³ ëàêòóëîçà; 3 �
êàðáàõîë³í (0,01 ìã/êã); 4 � êàðáàõîë³í ³ ëàêòóëîçà; 5 � ïåíòàãàñòðèí (0,23 ìã/
êã); 6 � ïåíòàãàñòðèí ³ ëàêòóëîçà; 7 � ã³ñòàì³í (3 ìã/êã); 8 � ã³ñòàì³í ³ ëàêòóëîçà;
* Ð<0,05; *** Ð<0,001 ó ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì (n=10)

25

20

15

10

5

0

30

Äåá³ò êèñëîòè, òèòð. îä.

1 2 3 4 5 6 7 8

*

***

*



ISSN 0201-8489    Ô³ç³îë. æóðí., 2006, Ò. 52, ¹ 3 45

íà 44,5 % (Ð<0,001, n=14). Òîáòî åôåêò
ïðèãí³÷åííÿ áàçàëüíî¿ ñåêðåö³¿ ñîëÿíî¿
êèñëîòè ëàêòóëîçîþ íå çàëåæàâ â³ä âèõ³ä-
íîãî ð³âíÿ ñåêðåö³¿.

Ç ìåòîþ ïåðåâ³ðêè, ÷è ðîçòÿãíåííÿ
êèøêè ââåäåíèì îá�ºìîì ëàêòóëîçè ñïðè-
÷èíÿº ïîäðàçíåííÿ ìåõàíîðåöåïòîð³â òà
âèíèêíåííÿ ãàëüì³âíîãî êîëî-ãàñòðàëüíîãî
ðåôëåêñó, áóëà ïðîâåäåíà ñåð³ÿ äîñë³ä³â
(n=10), â ÿêèõ ðåêòàëüíî ââîäèëè ô³ç³îëî-
ã³÷íèé ðîç÷èí â îá�ºì³ 1,6 ìë/êã. Öåé îá�ºì
äîð³âíþâàâ îá�ºìó ëàêòóëîçè, ðîçðàõîâà-
íîìó íà äàíó ìàñó ùóðà. Ïîêàçàíî, ùî
ô³ç³îëîã³÷íèé ðîç÷èí îá�ºìîì 1,6 ìë/êã íå
âïëèâàâ íà ñåêðåö³þ êèñëîòè â øëóíêó.
Òàêèì ÷èíîì, âñòàíîâëåíî â³äñóòí³ñòü
âïëèâó ìåõàí³÷íîãî ïîäðàçíåííÿ äàíîãî
îá�ºìó ðå÷îâèíè íà ðåöåïòîðíèé àïàðàò
ñëèçîâî¿ îáîëîíêè òîâñòîãî êèøå÷íèêà.

Ââåäåííÿ ëàêòóëîçè (800 ìã/êã) íà ôîí³
ñòèìóëüîâàíî¿ ³íñóë³íîì øëóíêîâî¿ ñåêðåö³¿
ïðèçâîäèëî äî çìåíøåííÿ âèä³ëåííÿ êèñ-
ëîòè ç øëóíêîâèì ñîêîì íà 32 % (Ð<0,05,
n=20). Âðàõîâóþ÷è ìåõàí³çì ñòèìóëþâàëü-
íî¿ ä³¿ ³íñóë³íó íà øëóíêîâó ñåêðåö³þ, ìîæíà
ïðèïóñòèòè, ùî ÊËÆÊ, ÿê³ óòâîðþþòüñÿ
ïðè ã³äðîë³ç³  ëàêòóëîçè (âîíà ñàìà íå
âñìîêòóºòüñÿ) âïëèâàþòü àáî íà ãëþêîñåí-
ñèòèâíó ä³ëÿíêó ã³ïîòàëàìóñà, àáî íà ÿäðà
áëóêàþ÷èõ íåðâ³â, àáî íà ðåöåïòîðíèé
àïàðàò ïàð³ºòàëüíèõ êë³òèí. Òîìó â íàñòóï-
í³é ñåð³¿ äîñë³äæåíü ìè ç�ÿñîâóâàëè, ÷è
ðåàë³çóº ëàêòóëîçà ñâ³é ãàëüì³âíèé âïëèâ íà

êèñëîòí³ñòü øëóíêîâî¿ ñåêðåö³¿ çà äîïîìî-
ãîþ ïåðèôåðè÷íèõ ìåõàí³çì³â. Âèêîðèñòàí³
ïåðèôåðè÷í³ ñòèìóëÿòîðè øëóíêîâî¿ ñåêðå-
ö³¿ êàðáàõîë³í, ã³ñòàì³í òà ïåíòàãàñòðèí. Ó
ðåçóëüòàò³ äîñë³äæåíü âñòàíîâëåíî, ùî
ëàêòóëîçà  (800 ìã/êã)  íå  âïëèâàëà íà
øëóíêîâó ñåêðåö³þ, ñòèìóëüîâàíó êàðáàõî-
ë³íîì (Ð>0,05, n=20). Ïðîòå â ö³é äîç³ âîíà
äîñòîâ³ðíî çìåíøóâàëà äåá³ò  êèñëîòè
øëóíêîâî¿ ñåêðåö³¿, ñòèìóëüîâàíî¿ ïåíòàãà-
ñòðèíîì, íà 55 % (Ð<0,001, n=20), à ñòèìó-
ëüîâàíî¿ ã³ñòàì³íîì � íà 24 % (Ð<0,05,
n=20; äèâ. ðèñ. 1).

Ç ìåòîþ ïåðåâ³ðêè âèäîñïåöèô³÷íîñò³
åôåêòó ëàêòóëîçè íà øëóíêîâó ñåêðåö³þ, ìè
äîñë³äèëè ¿¿ âïëèâ íà øëóíêîâó ñåêðåö³þ ó
ñîáàê, ñòèìóëüîâàíó ³íñóë³íîì ³ ã³ñòàì³íîì.
Ïðåïàðàò íîðìàçå çìåíøóâàâ ³íòåíñèâí³ñòü
³íñóë³íîâî¿ øëóíêîâî¿ ñåêðåö³¿ íà 52,6 %
(Ð<0,01, n=16), äåá³ò êèñëîòè âèä³ëåíîãî
ñîêó � íà 52,2 % (Ð<0,01, n=16), äåá³ò ïåï-
ñèíó - íà 50,5 % (Ð<0,01, n=16). Ëàêòóëîçà
ãàëüìóâàëà ³íòåíñèâí³ñòü ã³ñòàì³íîâî¿
øëóíêîâî¿ ñåêðåö³¿ íà 52,6 % (Ð<0,001,
n=19), äåá³òó êèñëîòè âèä³ëåíîãî ñîêó � íà
45,6 % (Ð<0,01, n=19) òà äåá³òó ïåïñèíó �
íà 52,8 % (Ð<0,05, n=19; òàáëèöÿ). Òàêèì
÷èíîì, âïëèâ ëàêòóëîçè íà øëóíêîâó ñåê-
ðåö³þ íå º âèäîñïåöèô³÷íèì.

Äîñë³äæåííÿ ìåõàí³çìó ãàëüì³âíîãî
âïëèâó ëàêòóëîçè íà ñåêðåòîðíó àêòèâí³ñòü
øëóíêà. Àíàë³çóþ÷è ìåõàí³çì ä³¿ ëàêòóëîçè
íà øëóíêîâó ñåêðåö³þ, ìè ïîð³âíÿëè îäåð-

Âïëèâ íîðìàçå íà øëóíêîâó ñåêðåö³þ ó ñîáàê, ñòèìóëüîâàíó ³íñóë³íîì  ³ ã³ñòàì³íîì (Ì±m)

Ïîêàçíèêè øëóíêîâî¿
ñåêðåö³¿   ²íñóë³í   ²íñóë³í ³ íîðìàçå   Ã³ñòàì³í   Ã³ñòàì³í ³ Íîðìàçå

Îá�ºì ñîêó, ìë 246,75+25,98 116,92+14,1* 127,45+3,53 60,33+7,86***
(n=8)* (n=8) (n=11) (n=8)

Äåá³ò êèñëîòè, ììîëü 35,65+4,25 17,03+2,30** 18,27+1,59 9,94+1,44**
(n=8) (n=8) (n=11) (n=8)

Äåá³ò ïåïñèíó, ìã 86,84+11,25 42,96+7,78** 12,96+2,25 6,12+1,47*
(n=8) (n=8) (n=11) (n=8)

Ïðèì³òêà: n � ê³ëüê³ñòü äîñë³ä³â ó ñåð³¿ åêñïåðèìåíò³â; * Ð<0,05, ** Ð<0,01, *** Ð<0,001 ó ïîð³âíÿíí³
ç êîíòðîëåì.

Ò.Â. Áåðåãîâà, Ò.Ì. Ôàëàëººâà
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Çíà÷åííÿ êîðîòêîëàíöþãîâèõ æèðíèõ êèñëîò

æàí³ åôåêòè ëàêòóëîçè ç åôåêòàìè ³íøèõ
ðå÷îâèí, ìåõàí³çì ä³¿ ÿêèõ â³äîìèé. Âèÿâè-
ëîñÿ,  ùî äîôàì³í [1] ,  γ -àì³íîìàñëÿíà
êèñëîòà [34],  êàëüöèòîí³íãåíçâ�ÿçàíèé
ïåïòèä [35], êîðòèêîòðîï³í-ðèë³çèíã ôàêòîð
[35], íåéðîòåíçèí [32] ³ ã³ïåðãë³êåì³ÿ [29]
âïëèâàþòü íà øëóíêîâó ñåêðåö³þ àíàëîã³÷-
íî ëàêòóëîç³: ãàëüìóþòü ³íñóë³íîâó, ã³ñòàì³-
íîâó ³, îñîáëèâî, ïåíòàãàñòðèíîâó ñåêðåö³þ
êèñëîòè òà íå âïëèâàþòü íà ñåêðåö³þ, ñòè-
ìóëüîâàíó êàðáàõîë³íîì. Òàêîæ óñòàíîâ-
ëåíî, ùî âêàçàí³ ðå÷îâèíè òà ã³ïåðãë³êåì³ÿ
çìåíøóþòü òîí³÷íó õîë³íåðã³÷íó àêòèâí³ñòü
áëóêàþ÷èõ íåðâ³â. Òàêèé ìåõàí³çì âïëèâó
íà ñåêðåòîðíó ôóíêö³þ øëóíêà íàçâàíî
öåíòðàëüíèì ãàëüìóâàííÿì øëóíêîâî¿
ñåêðåö³¿. Ìè ïðèïóñòèëè, ùî ³ âïëèâ ëàêòó-
ëîçè íà øëóíêîâó ñåêðåö³þ ðåàë³çóºòüñÿ
÷åðåç öåíòðàëüíå ãàëüìóâàííÿ øëóíêîâî¿
ñåêðåö³¿. Àëå îñê³ëüêè ëàêòóëîçà íå âñìîê-
òóºòüñÿ, òî ñïðè÷èíèòè çìåíøåííÿ òîí³÷íî¿
õîë³íåðã³÷íî¿ àêòèâíîñò³ áëóêàþ÷èõ íåðâ³â
ìîæóòü ëèøå ¿¿ ìåòàáîë³òè ï³ñëÿ âñìîêòó-
âàííÿ â êðîâ. Ä³éñíî, çà äàíèìè ë³òåðàòóðè
ìîëî÷íà êèñëîòà [14] òà ïðîï³îíîâà êèñëî-
òà [11, 13] º ñóáñòðàòîì äëÿ ãëþêîíåîãå-
íåçó â ïå÷³íö³, â ðåçóëüòàò³ ÷îãî âèíèêàº

ã³ïåðãë³êåì³ÿ, ÿêà, ÿê â³äîìî, º îäíèì ç
÷èííèê³â öåíòðàëüíîãî ãàëüìóâàííÿ øëóí-
êîâî¿ ñåêðåö³¿ çà ó÷àñòþ áëóêàþ÷èõ íåðâ³â.
Òîìó â íàñòóïíèõ ñåð³ÿõ åêñïåðèìåíò³â ìè
ïåðåâ³ðÿëè ñâîº ïðèïóùåííÿ. Äëÿ öüîãî
ñë³ä áóëî íàñàìïåðåä äîñë³äèòè âïëèâ
ëàêòóëîçè íà øëóíêîâó ñåêðåö³þ ó ùóð³â çà
óìîâè ïîâíî¿ ïàðàñèìïàòè÷íî¿ äåíåðâàö³¿
øëóíêà, à òàêîæ âñòàíîâèòè êîíöåíòðàö³þ
ãëþêîçè â êðîâ³ äî ³ ï³ñëÿ âàãîòîì³¿.

Óñòàíîâëåíî, ùî ÷åðåç 30 õâ ï³ñëÿ ââå-
äåííÿ ëàêòóëîçè (800 ìã/êã) êîíöåíòðàö³ÿ
ãëþêîçè â êðîâ³ ó íåîïåðîâàíèõ ùóð³â ç ³í-
òàêòíîþ íåðâîâîþ ñèñòåìîþ çá³ëüøóâàëàñÿ
ç 3,38±0,27 äî 5,10 ììîëü/ë ± 0,22 ììîëü/ë,
àáî íà 51 % (Ð<0,001) ó ïîð³âíÿíí³ ç âèõ³äíèì
çíà÷åííÿì òà íà 34 % (Ð<0,001) ó ïîð³âíÿíí³
ç â³äïîâ³äíîþ ïðîáîþ â êîíòðîë³ (3,78
ììîëü/ë ± 0,16 ììîëü/ë). Íà 60 õâ ï³ñëÿ
ââåäåííÿ ëàêòóëîçè ñïîñòåð³ãàëîñÿ ìàêñè-
ìàëüíå ï³äâèùåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ãëþêîçè â
êðîâ³ äî 5,90 ììîëü/ë ± 0,19 ììîëü/ë, àáî íà
75 % (Ð<0,001) ùîäî âèõ³äíîãî ð³âíÿ òà íà 65 %
(Ð<0,001) ó ïîð³âíÿíí³ ç â³äïîâ³äíîþ ïðî-
áîþ â êîíòðîë³ (3,58 ììîëü/ë ± 0,09 ììîëü/ë;
ðèñ. 2, à). Ó ùóð³â, ÿê³ ïåðåáóâàëè ï³ä óðåòà-
íîâèì íàðêîçîì, ÷åðåç 30 õâ ï³ñëÿ ââåäåííÿ

Ðèñ. 2. Âïëèâ ëàêòóëîçè 800 ìã/êã (à) òà 400 ìã/êã (á) íà êîíöåíòðàö³þ ãëþêîçè â êðîâ³ çà 30-õâèëèíí³ ïðîì³æêè
÷àñó íåíàðêîòèçîâàíèõ (à) òà íàðêîòèçîâàíèõ (á) ùóð³â ç ³íòàêòíîþ íåðâîâîþ ñèñòåìîþ: 1 � êîíòðîëü, 2 � ëàêòóëîçà;
* Ð<0,05, ** Ð<0,01, *** Ð<0,001 ó ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì; # Ð<0,05, ## Ð<0,01, ### Ð<0,001 ó ïîð³âíÿíí³ ç
âèõ³äíîþ êîíöåíòðàö³þ ãëþêîçè â êðîâ³
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ëàêòóëîçè (400 ìã/êã) êîíöåíòðàö³ÿ ãëþêîçè
â êðîâ³ çá³ëüøóâàëàñÿ ç 3,90±0,28 äî 5,80
ììîëü/ë ± 0,88 ììîëü/ë àáî íà 49 % (Ð<0,05)
ùîäî âèõ³äíîãî ð³âíÿ òà íà 71 % (Ð<0,05) ó
ïîð³âíÿíí³ ç â³äïîâ³äíîþ ïðîáîþ â êîíòðîë³
(3,31 ììîëü/ë ± 0,11 ììîëü/ë). Ìàêñèìàëüíå
çá³ëüøåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ãëþêîçè â êðîâ³
ñïîñòåð³ãàëîñÿ ÷åðåç 90 õâ ï³ñëÿ ââåäåííÿ
ëàêòóëîçè ³ ñòàíîâèëî 8,48 ììîëü/ë ± 1,33
ììîëü/ë àáî íà 117 % (Ð<0,01) ó ïîð³âíÿíí³
ç âèõ³äíèì ð³âíåì òà íà 190 % (Ð<0,001) ó
ïîð³âíÿíí³ ç â³äïîâ³äíîþ ïðîáîþ â êîíòðîë³
(2,92 ììîëü/ë ± 0,05 ììîëü/ë). Ëàêòóëîçà
ï³äâèùóâàëà êîíöåíòðàö³þ ãëþêîçè â êðîâ³
ó íåíàðêîòèçîâàíèõ ùóð³â ïðîòÿãîì 2,5 ãîä
(äèâ. ðèñ. 2, à) òà ó íàðêîòèçîâàíèõ ùóð³â �
âïðîäîâæ òðüîõ ãîäèí (äèâ. ðèñ. 2, á).

Íàñòóïíèì çàâäàííÿì íàøèõ äîñë³ä-
æåíü áóëî âèâ÷åííÿ âïëèâó ëàêòóëîçè íà
ïåíòàãàñòðèíîâó òà ã³ñòàì³íîâó øëóíêîâó
ñåêðåö³þ êèñëîòè â óìîâàõ ïîâíî¿ ïàðàñèì-
ïàòè÷íî¿ äåíåðâàö³¿ øëóíêà ç ïàðàëåëüíèì
âèçíà÷åííÿì êîíöåíòðàö³¿ ãëþêîçè â êðîâ³.
Ó ùóð³â ç âàãîòîì³ºþ ëàêòóëîçà íå âïëèâà-
ëà íà âèä³ëåííÿ êèñëîòè ç  øëóíêîâèì
ñîêîì, ñòèìóëüîâàíèì ïåíòàãàñòðèíîì ³
ã³ñòàì³íîì (ðèñ. 3), õî÷à êîíöåíòðàö³ÿ ãëþ-
êîçè â êðîâ³ ó öèõ òâàðèí äîñòîâ³ðíî çá³ëü-

ëàêòàò íàòð³þ � íà 41 % (Ð<0,001), àöåòàò
íàòð³þ � íà 25 % (Ð<0,05), áóòèðàò íàòð³þ �
íà 31 % (Ð<0,001) (ðèñ. 4).

Ùîäî âïëèâó ïðîï³îíàòó íà óòâîðåííÿ
ãëþêîçè â ïå÷³íö³ ë³òåðàòóðí³ äàí³ ñóïåðå÷-
ëèâ³. Ïðîï³îíàò ó ïå÷³íö³ º ñóáñòðàòîì äëÿ
óòâîðåííÿ ãëþêîçè çà äîïîìîãîþ ãëþêîíåî-
ãå çó.  Òàê ,  íà  çäîðîâèõ  äîáðîâîëüöÿõ
ïîêàçàíî [12],  ùî ðåêòàëüíå ââåäåííÿ
ïðîï³îíàòó ñòèìóëþº ãëþêîíåîãåíåç ó
ïå÷³íö³. Íà ³çîëüîâàíèõ ãåïàòîöèòàõ ùóð³â
[11, 13], æóéíèõ [11, 14] áóëî âñòàíîâëåíî,
ùî ïðîï³îíàò â³ðîã³äíî ï³äâèùóº ïðîäóêö³þ
ãëþêîçè çà äîïîìîãîþ ãëþêîíåîãåíåçó. Íà
äóìêó ³íøèõ äîñë³äíèê³â, ïðîï³îíàò íå
âïëèâàº íà óòâîðåííÿ ãëþêîçè â ïå÷³íö³ ó
ëþäåé [12, 30] òà ùóð³â [13]. Ó íàøèõ
äîñë³äæåííÿõ óñòàíîâëåíî, ùî ÷åðåç 10 õâ
ï³ñëÿ ââåäåííÿ ïðîï³îíàòó íàòð³þ êîíöåíò-
ðàö³ÿ ãëþêîçè â êðîâ³ çá³ëüøóâàëàñÿ ç
4,44±0,18 äî 6,03 ììîëü/ë ± 0,55 ììîëü/ë,
ùî ñòàíîâèëî 35 % (Ð<0,05). Íàéñóòòºâ³øå
çá³ëüøåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ãëþêîçè â êðîâ³
ñïîñòåð³ãàëîñÿ ÷åðåç 40 õâ ï³ñëÿ ââåäåííÿ
ïðîï³îíàòó íàòð³þ, ÿêà ñòàíîâèëà 9,21
ììîëü/ë ± 0,34 ììîëü/ë, ùî áóëî íà 107 %
(Ð<0,001) á³ëüøå ó ïîð³âíÿíí³ ç âèõ³äíèì
ð³âíåì. Òàêèì ÷èíîì, íàø³ ðåçóëüòàòè óç-

Ðèñ. 3. Âïëèâ ëàêòóëîçè (800 ìã/êã) íà ñòèìóëüîâàíó øëóíêîâó
ñåêðåö³þ êèñëîòè ó ùóð³â ï³ñëÿ ñòîâáóðîâî¿ âàãîòîì³¿: 1 -
ïåíòàãàñòðèí (0,032 ìã/êã); 2 � ïåíòàãàñòðèí ³ ëàêòóëîçà; 3 � ã³ñòàì³í
(6 ìã/êã); 4 � ã³ñòàì³í ³ ëàêòóëîçà
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øóâàëàñÿ ïðîòÿãîì òðüîõ ãîäèí.
Òàêèì ÷èíîì, íåîáõ³äíîþ óìîâîþ
ðåàë³çàö³¿ ìåõàí³çìó ãàëüì³âíî¿ ä³¿
ëàêòóëîçè íà øëóíêîâó ñåêðåö³þ º
çáåðåæåííÿ ö³ë³ñíîñò³ áëóêàþ÷èõ
íåðâ³â. Òàêèì ÷èíîì, ìîæíà ñòâåðä-
æóâàòè, ùî ä³ÿ ëàêòóëîçè íà øëóí-
êîâó ñåêðåö³þ ðåàë³çóºòüñÿ ÷åðåç
ìåõàí³çì öåíòðàëüíîãî ãàëüìó-
âàííÿ ñåêðåö³¿ çà ó÷àñòþ áëóêàþ-
÷èõ íåðâ³â.

Âïëèâ êîðîòêîëàíöþãîâèõ æèð-
íèõ êèñëîò íà øëóíêîâó ñåêðåö³þ
òà íà êîíöåíòðàö³þ ãëþêîçè â
êðîâ³. Ëàêòàò íàòð³þ òà ÊËÆÊ
çìåíøóâàëè äåá³ò êèñëîòè ïåíòà-
ãàñòðèíîâî¿ ñåêðåö³¿: ïðîï³îíàò
íàòð³þ �  íà  44  % (Ð<0,0016) ,

Ò.Â. Áåðåãîâà, Ò.Ì. Ôàëàëººâà
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ãîäæóþòüñÿ ç  äàíèìè òèõ àâòîð³â,  ÿê³
ñòâåðäæóþòü,  ùî ïðîï³îíàò ñòèìóëþº
ãëþêîíåîãåíåç ó ïå÷³íö³ [11, 13, 14].

Ââåäåííÿ ëàêòàòó íàòð³þ òàêîæ çá³ëü-
øóâàëî êîíöåíòðàö³þ ãëþêîçè â êðîâ³ (ðèñ.
5). Êîíöåíòðàö³ÿ ãëþêîçè â êðîâ³ ï³ñëÿ
ââåäåííÿ ÿê  ïðîï³îíàòó íàòð³þ,  òàê  ³
ëàêòàòó íàòð³þ â³äíîâëþâàëàñÿ ÷åðåç 2 ãîä
äî âèõ³äíî¿.

Óñòàíîâëåíî,  ùî àöåòàò òà áóòèðàò
íàòð³þ íå  âïëèâàëè íà  êîíöåíòðàö³þ
ãëþêîçè â êðîâ³. Òàêèì ÷èíîì, óñ³ ÊËÆÊ ³
ëàêòàò  íàòð³þ ïðèãí³÷óâàëè ñåêðåö³þ
ñîëÿíî¿ êèñëîòè â øëóíêó ùóð³â, ñòèìó-
ëüîâàíó ïåíòàãàñòðèíîì. Ïðîòå,  ëèøå
ïðîï³îíàò íàòð³þ ³ ëàêòàò íàòð³þ çá³ëüøó-
âàëè êîíöåíòðàö³þ ãëþêîçè â êðîâ³ ,  à
ã³ïåðãë³êåì³ÿ, ÿê â³äîìî [29], ïðèçâîäèòü äî

Ðèñ. 4. Âïëèâ ïðîï³îíàòó íàòð³þ (84 ìã/êã), ëàêòàòó íàòð³þ (144 ìã/êã), àöåòàòó íàòð³þ (336 ìã/êã), áóòèðàòó
íàòð³þ (36 ìã/êã) íà ñòèìóëüîâàíó ïåíòàãàñòðèíîì (0,016 ìã/êã) øëóíêîâó ñåêðåö³þ êèñëîòè ó ùóð³â ç ³íòàêòíîþ
íåðâîâîþ ñèñòåìîþ: 1 � ïåíòàãàñòðèí; 2 � ïåíòàãàñòðèí ³ ïðîï³îíàò íàòð³þ; 3 � ïåíòàãàñòðèí ³ ëàêòàò íàòð³þ; 4 �
ïåíòàãàñòðèí ³ àöåòàò íàòð³þ; 5 � ïåíòàãàñòðèí ³ áóòèðàò íàòð³þ; * Ð<0,05; *** Ð<0,001 ó ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì
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Ðèñ. 5. Âïëèâ ïðîï³îíàòó íàòð³þ (84 ìã/êã) òà ëàêòàòó íàòð³þ (144 ìã/êã) íà êîíöåíòðàö³þ ãëþêîçè â êðîâ³ çà 10-
õâèëèíí³ ïðîì³æêè ÷àñó: 1 � êîíòðîëü, 2 � ïðîï³îíàò, 3 � ëàêòàò; * Ð<0,05; ** Ð<0,01; *** Ð<0,001 ó ïîð³âíÿíí³ ç
êîíòðîëåì;    � ââåäåííÿ ðå÷îâèí
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ãàëüìóâàííÿ øëóíêîâî¿ ñåêðåö³¿ .  Òîìó
îäåðæàí³  íàìè ðåçóëüòàòè äîçâîëÿþòü
ñòâåðäæóâàòè ,  ùî  ëàêòóëîçà  ãàëüìóº
øëóíêîâó ñåêðåö³þ ÷åðåç óòâîðåííÿ ìîëî÷-
íî¿ êèñëîòè òà ÊËÆÊ ó òîâñòîìó êèøå÷-
íèêó. Äâ³ ç íèõ � ïðîï³îíîâà òà ìîëî÷íà, ÿê
íàìè ïîêàçàíî, çá³ëüøóþòü êîíöåíòðàö³þ
ãëþêîçè â êðîâ³, à äâ³ � îöòîâà ³ ìàñëÿíà �
ãàëüìóþòü ñåêðåö³þ çà íåâ³äîìèì ìåõàí³ç-
ìîì.

Ñòîñîâíî ì³ðêóâàíü ùîäî ìåõàí³çìó ä³¿
îöòîâî¿ òà ìàñëÿíî¿ êèñëîò íà øëóíêîâó
ñåêðåö³þ â íàãîä³ íàì ñòàëè äàí³ ë³òåðàòó-
ðè. Ïîêàçàíî [18, 19], ùî ÊËÆÊ âèâ³ëü-
íþþòü ç êèøå÷íèêà ïåïòèä YY, ÿêèé, ÿê
â³äîìî [38], çìåíøóº âèä³ëåííÿ ñîëÿíî¿
êèñëîòè â øëóíêó.

Ðåçóëüòàòè íàøî¿ ðîáîòè ðîçøèðþþòü
çíàííÿ ùîäî òðåòüî¿ ôàçè øëóíêîâî¿ ñåê-
ðåö³¿, à ñàìå: â ïðèðîäíèõ óìîâàõ òðàâëåííÿ
ãàëüìóâàííÿ øëóíêîâî¿ ñåêðåö³¿ â êèøêîâó
ôàçó ñåêðåòîðíîãî ïðîöåñó çàâåðøóºòüñÿ
ï³ñëÿ ã³äðîë³çó õàð÷îâèõ âîëîêîí â òîâñòî-
ìó êèøå÷íèêó òà óòâîðåííÿ ÊËÆÊ, ÿê³ ³
ñïðèÿþòü çìåíøåííþ ñåêðåö³¿ â øëóíêó.
Ìåõàí³çì ãàëüì³âíîãî âïëèâó ìåòàáîë³ò³â
õàð÷îâèõ âîëîêîí ³ ëàêòóëîçè íà øëóíêîâó
ñåêðåö³þ ïîëÿãàº â öåíòðàëüíîìó ãàëüìó-
âàíí³ ñåêðåòîðíî¿ àêòèâíîñò³ øëóíêà çà
ó÷àñòþ áëóêàþ÷èõ íåðâ³â. Ïðîï³îíîâà òà
ìîëî÷íà êèñëîòè º ñóáñòðàòîì äëÿ ãëþêî-
íåîãåíåçó â ïå÷³íö³,  â ðåçóëüòàò³  ÷îãî
ã³ïåðãë³êåì³ÿ, ÿêà âèíèêàº, çìåíøóº òîí³÷íó
àêòèâí³ñòü áëóêàþ÷èõ íåðâ³â, ùî ïðîÿâ-
ëÿºòüñÿ ó ãàëüìóâàíí³ áàçàëüíî¿, ³íñóë³íî-
âî¿, ïåíòàãàñòðèíîâî¿, ã³ñòàì³íîâî¿ ñåêðåö³¿
êèñëîòè òà ó â³äñóòíîñò³ âïëèâó íà êàðáàõî-
ë³íîâó øëóíêîâó ñåêðåö³þ. Á³îëîã³÷íà
äîö³ëüí³ñòü öüîãî ÿâèùà ïîëÿãàº ó ïðèãí³-
÷åíí³  êèñëîòíîñò³  øëóíêîâîãî ñîêó  ó
ì³æòðàâíèé ïåð³îä, ùî ïîïåðåäæóº áàçàëü-
íó ã³ïåðñåêðåö³þ ñîëÿíî¿ êèñëîòè.

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ùîäî ãàëüì³âíîãî
âïëèâó ëàêòóëîçè íà øëóíêîâó ñåêðåö³þ º
íàäçâè÷àéíî âàæëèâèìè äëÿ ïðîô³ëàêòèêè
ãîñòðèõ âèðàçîê, ïðè ÿêèõ íå ò³ëüêè âèíèêàº

ïàðåç øëóíêà, àëå ³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ï³äâè-
ùåíà ñåêðåö³ÿ ñîëÿíî¿ êèñëîòè â íüîìó. Ñë³ä
çàçíà÷èòè, ùî çá³ëüøåííÿ êîíöåíòðàö³¿
ãëþêîçè â êðîâ³ ï³ä âïëèâîì ëàêòóëîçè,
ñâ³ä÷èòü ïðî íåîáõ³äí³ñòü îáåðåæíîãî ¿¿
çàñòîñóâàííÿ ó õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò
òà ó õâîðèõ ç ã³ïîñåêðåòîðíèìè ñòàíàìè.
Öå æ ñòîñóºòüñÿ ð³çíîìàí³òíèõ ïðîäóêò³â
(éîãóðò �Ëàêòîí³ÿ�, êåô³ðè òîùî), äî ñêëàäó
ÿêèõ âõîäèòü ëàêòóëîçà.

T.V. Âeregova, T.M. Falalyeyeva

THE ROLE OF SHORT CHAIN FATTY ACIDS
AND LACTIC ACID IN REGULATION
OF GASTRIC SECRETION

The investigation was carried out in acute experiments by
means of isolated stomach perfusion by Ghosh and Shild and
in chronic experiments in dogs with fistula of the stomach and
duodenum. In rats with intact nervous system lactulose as the
source of short chain fatty acids (SCFAs) diminished basal
and stimulated by insulin, pentagastrin and histamine gastric
acid secretion. By contrast it did not influence  carbachol gas-
tric acid secretion. In dogs with intact nervous system lactulose
also suppressed the intensity, debit of acid and pepsin of
gastric juice stimulated by insulin and histamine. It suggests
that the effect of lactulose does not dependent on kinds of
animals. Truncal vagotomy removed the inhibitory action of
lactulose on pentagastrin and histamine gastric acid secretion
in rats. SCFAs and lactic acid suppressed pentagastrin gastric
acid secretion in rats. Lactulose, propionate potassium, lac-
tate potassium enhanced the blood glucose level. Truncal vago-
tomy did not influence the increase of the blood glucose level
evoked by lactulose. It is concluded that SCFAs decreases
gastric secretion in the third intestinal phase through central
inhibition. The mechanism of inhibitory action of lactic and
propionic acids depends on their role in the liver gluconeogen-
esis which leads to increase of the blood glucose level. Hyper-
glycemia as it is known suppress gastric secretion through
diminishing of neural cholinergic activity of nerves vagus.

Kyiv National Shevchenko University, Pharmaco-physiology
department
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